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UVODNI SLOVO REDITELKY

e

Motto: ,,Ucte se starnout, ne mladnout — je to mnohem perspektivnéjsi

Pavel Kosorin

Pravé ted! o.p.s. zahdjila svou Cinnost v roce 2013, kdy se spojili lidé, ktefi na
zakladé svych osobnich nebo pracovnich zku3enosti vnimaji, Ze problematika
stari a starnuti je tématem o kterém nase spole¢nost nastavena na vykon a
uctivajici kult mladi nechce pfilis slySet. Vétsina z nas si totiz nepripousti, ze
pokud budeme mit $tésti, stari je nasi budoucnosti a o tom, jaké naSe stari bude,
rozhodujeme svym celozZivotnim postojem.

Pravé ted! o.p.s. si dala za cil zdQrazfiovat, ze starnuti a stafi je plnohodnotnou
soudasti lidského Zivota, na kterou se mizeme efektivné pfipravovat a kterou si
mUzZeme uZit. Protoze stafi neni, a¢ se tak ¢asto prezentuje, pouze smutné.
Toto jsme si ovéfrili pfi zafijové mezigeneracni akci ,,Roztancete sva vnoucata
(nejen) v kocarku®, kterd zaznamenala necekany Uspéch a ohlas nejen mezi
seniory, ale tfeba i v médiich. Byl to neuvéritelny zazitek, vidét bavit se a tancit

spoleCné seniory s jejich détmi a pravnoucaty.

Rok 2013 hodnotim jako Uspésny a tésim se na rok 2014, kdy se chystame nase
aktivity rozsirovat. Rovnéz se tésime na spolupraci se vsemi, ktefri nase aktivity

podporuji nebo se rozhodnou podpofit v budoucnu.

Iveta Luxova, reditelka
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ZAKLADNI UDAJE

Nazev: Prave ted! o.p.s.

Pravni forma: obecné prospésna spolecnost

Datum vzniku: 22. ledna 2013

Sidlo: Fugnerovo nameésti 1808/3, 120 00 Praha 2
1ICO: 29154901

Bankovni spojeni: 258492161/0300
Ucet pro neziskové organizace vede CSOB, a.s., Praha 2
Spolecnost je vedena v rejstiiku obecné prospésnych spolecnosti, vedeného

Méstskym soudem v Praze oddil O, vloZzka 1075

Poslani Prave ted’! o.p.s.

e Snaha o zménu vnimani problematiky starnuti. Tato problematika se tyka
kazdého z nas - PRAVE TED!

e Zajistovat a iniciovat aktivity sméfujici ke vzdélavani smérem k vlastnimu
stari

e Vzdé&lavani jednotlivcl, firemni vzdélavani

e Vyuziti modernich technologii pro ucely vzdélavani

o Zajistovat a iniciovat aktivity sméfujici k certifikaci dobrovolnikt a
koordinace jejich prace

e Poskytovani odbornych spoleenskych a aktiviza¢nich sluzeb

e Spoluprace s dalsimi subjekty, spoluprace na spolecnych projektech

e Mezigeneracni solidarita v praxi

NaSe sluzby

Trénovani paméti, Nordic Walking, Pohybové aktivity, Finan¢ni gramotnost,
Divadlo udi finan¢ni gramotnost - autorsky projekt, Pocitatova gramotnost,
Poradani kulturnich, spoleCenskych a sportovnich udalosti, Programy pro firmy,
Vzdélavani zaméstnancl, Mezigeneraéni solidarita, Komunikujeme se seniorem,
Priprava na vlastni stari, Zdravy Zivotni styl, Kombinované aktivity, Programy na

miru.
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ORGANY SPOLECNOSTI

Statutarni organ — reditelka

Iveta Luxova - Feditelka, zakladatelka o.p.s.
- Spolumajitelka Senior Help s.r.o., trenérka paméti, koordinatorka aktivit Senior
Help.s.r.o.

- Clenka Ceské spolecnosti pro trénovani paméti a mozkovy jogging

Spravni rada

Ing. Lenka Stastna - pFedsedkyné spravni rady
- Dlouholeta reditelka regionalni pobocky v Komercni bance
- Zakladatelka a prezidentka Business & Professional Women Praha Il -

Iniciatorka a hlavni poradatelka Equal Pay Day

MUDr. Josef Stolfa - €len spravni rady

- VSeobecny prakticky Iékar

- Vedouci katedry vSeobecného lékarstvi na Institutu postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi

- Vedouci vyukového pracovisté praktického Iékarstvi 2. |ékafské fakulty UK

Bc. Petr Ulvr - €len spravni rady

- Business Development Manager ve spolecnosti Intel
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Dozorci rada

Ing. Hana €epova - predsedkyné dozoréi rady, zakladatelka o.p.s.

- Majitelka a reditelka Agentury Xact s.r.o., ktera organizuje akce na Klic,
poskytuje reklamni sluzby, grafiku atd.

- Spolumajitelka, lektorka v Senior Help s.r.o.

- Kou¢ dle mezinarodni certifikace EMCC

JUDr. Hana Mesthene - €len dozoréi rady

- Vedouci advokatka AK Mesthene&Partner

- Zakladatelka nadace VIDUA, kterd pomaha vdovam po smrti manzela s
navratem do zivota

- Certifikovana mediatorka u Ceské advokatni komory

Bc. Simona ValeSova - €len dozordci rady
- Hlavni ac¢etni nemocnice Brandys nad Labem

- Ucetni nékolika dalsich firem

Clenové spravni a dozorci rady i Feditelka vykonavali své funkce bez
naroku na honorar a v roce 2013 jim nebyly poskytnuté zadné naturalni

ani finan¢ni pozitky. Jejich funkce jsou €estnymi funkcemi.
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PREHLED AKTIVIT V ROCE 2013

Cakovicka seniorada

13.9 2013 udast na ,,Cakovické senioradé” — akce ¢tyt prazskych méstskych
casti - bezplatna spoluprace na pripravé akce, zajisténi soutézi, nordic walking,

bezplatné zapﬂjéeni sportovnich pomﬂcek.

Krajske faditelstvi policie
hlavniha mésta Prahy
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,Roztancete sva vnoucata (nejen) v kocarku."

15.9. mezigeneracni akce ,,Roztancete sva vnoucata (nejen) v koc€arku."
Akce probéhla pod zastitou starosty Prahy 4, Pavla Caldra v Parku Druzba na

Praze 4 a byl pfi ni vytvoren rekord v po¢tu seniorl tanéicich s ko¢arky.

" POHODOVE ~3
ODPOLEDNE

PRO VSECHNY GENERACE
5 whlumunplsdu

Gulnnessovy knihy rekordii

v pottu tanticichiseniord :ne;en 5 kocarky.

Park Druiba, Praha 4 [Pankricks
a-a-ﬁ.o.:m .
13- 18 hod. | N Ll

SRSy, W

Fragraen s podie
1900 Zatiwkkce keh
1400 Rewhinje vin inde-rockevd apels Pleae The Tree na

a1 sriceb Dphs \rstuv e ‘\l
1445 Prigeavajeme sa na rekond ZDA

[ e ——

1530 Pokus o zapls ds Guissessavy knity reksedd

ot ancicid seniorl* i § koZadky

sl

, RozTANCmé SVA VNOUCATA (nejen) v koéarkul

Soucasti akce bylo vystoupeni hudebni skupiny Please the Treas, kterou

doprovazel pévecky sbor seniord ELPIDA.
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Agentura Dobry den Pelh#imov

CERTIFIEKAT

O VYTVORENI CESKEHO REKORDU

Nejvétsi podet spoleéné
tanticich seniorii nad 65 let

Pravé ted’! o.p.s.

uspofidalo akei s ndzvem Roztantete svil vnoudata (nejen)
v koddrku, béhem kieré se v jednu chvili seflo na stejném
misté celkem 40 senioril stardich 65 let, kiefi s ostatnimi
niivitdvniky zatandili v pribéhu akce predem nacvicenou
tanedni sestavu trvajici | minutu, Poveleno bylo tandit
s vaoudaty, s koldrky nebo zkritka jen tak z radosti

Udaj byl do Ceské databanky rekordi zaregistrovin dne
15, Z4H 2013 v parku Drufba v Praze 4.

Lbesh R Ing. Jursef Vamil
—> |
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Vyrocni zprava za rok 2013



PODEKOVANI

Podékovani za pomoc patfi vdem, ktefi nam v roce 2013 pomohli. At uz pfi
tvorbé& naseho loga, pfi vyrobé internetovych stranek, nebo tfeba dobrovolnikim
na nasich akcich.
Za vSechny jmenujeme:

- Agenturu Xact s.r.o.

- Katefinu Petrt, grafi¢ku

- Jitku Kocurovou, moderatorku

- adalsi

PRAVE
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PLANY NA ROK 2014

Na rok 2014 pfipravujeme mj.:

e Seniorské Nordic Walking pochody na podporu Narodniho tydne trénovani
paméti a Mezinarodniho dne seniord

e 2. Rocnik mezigeneracni akce ,,Roztancete sva vnoucata (nejen)
v koCarku*,

¢ Realizaci prazdninového Senior Campu.

e Vanoclni akci

Cilem je motivace k neformalnimu dobrovolnictvi a pomoci v ramci komunity a to
jak u seniorll samotnych (seniofi - seniorlim, podpora aktivniho zdravého
starnuti, pozitivni pfistup), tak u neseniorské populace (napf. vyuziti potencialu
Gspésnych Zen, nebo Zen v domacnosti, které by rady pomahaly, ale ¢asto nevi,
jak).

Dal$im cilem je podpora celoZivotniho vzdélavani a priprava na stari a to jak u

jednotlivcﬁ, tak ve firmach a institucich.

Nadale chceme bourat zazité stereotypy o aktivitach pro seniory (které
jsou Casto zbytecné pFilis vazné a formalni) tim, Ze je budeme délat

zdbavné aZz rozpustilé.
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KONTAKTY

Pravé ted! o.p.s.
Fugnerovo nameésti 1808/3,
120 00 Praha 2

e-mail: info@prave-ted-ops.cz
Kontakt na Feditelku o.p.s.:
lveta Luxova

Tel.: 603 852 715

e-mail: luxova@prave-ted-ops.cz

www. prave-ted-ops.cz
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ROZVAHA pro nevydelecneé organizace

ve zjednoduSeném rozsahu

ke dni

31l .12 2013

(v celych tisicich K&)

IC

£ 5954241

Nazev a sidlo Uéetni jednotky
Prave ted! o.p.s.

Fugnerovo namésti 1808

Praha 2
12000

Oznadeni

d

AKTIVA
b

Stav k prynimu dni Géetniho
obdaobi

1

Dlouhodoby majetek celkem

(AL + AL+ AL + AIV.)

Stav k poslednimu dni
ucetniho obdobi

(B.I. + B.IL + B.IIl. + B.IV.) |

(B.1.+B.Il.+B.IIl. +B, V)

A, | Dlouhodoby nehmotny majetek celkem
A. . Dl-ﬂuhﬂdﬂb'j' hmotny n;ajetak celkem
| A. Il Diouhodoby finanéni majetek celkem
| A.IV. |Opravky k dlouhod. majetku celkem
B. Kratkodoby majetek celkem |
B. I. |Zasoby celkem

B. Il. |Pohledavky celkem

B.lll. |Kratkodoby finan&ni majetek celkem
B.IV. Jina aktiva celkem

AKTIVA CELKEM i
Oznaceni PASIVA
a b

.I A, Ulastr;i_ zdroje celkem

A | :Jméni celkem

Al E’#;@c hospodareni -call-cem
_B_ X Cizi zdroje celkem

B. | Rezervy celkem

B. |l EInJhDdDhé zavazky celkem

B. lll. |Kratkodobé zavazky celkem

B.IV. |Jina pasiu;ﬂeiem_ e

IR PASIVA G-ELI;ZE_M :

' Sestaveno dne:

S

014

4
(A.+B.) 4
Stav k prvnimu dni Géetniho sStav k poslednimu dni
obdobi Ucetniho obdobi
3 4

(AL + ALY 4
3
1
(A. + B.) 4

Podpisovy zaznam statutarniho urgs';::u.ﬁ ucetni jednotky ?

nebo podpisovy zédznam fyzické osoby, ktera je G&etni jednotkou

Pravni forma uéetni jednotky

obecné prospésna spolecnost

Osoba odpovédna za Uéetnictvi (jméno a podpis)

Bc. Simona ValesSova

Predmeét

podnikani

Jiné vzdeélavani j. n.

Iveta Luxova

tel.:

/

2
.i-‘z,{'

inka:

47

Osoba odpovédna za ufetni zavérku (jméno a podpis)

Wytvafena v programu FORM studa - weeey Iormistudo oz



VYKAZ ZISKU A ZTRATY

pro nevydéle¢né organizace
ve zjednoduseném rozsahu
kedni 31.12.2013

(v celych tisicich K&)

Nazev a sidlo uetni jednotky

i Prave ted| o.p.8.
IC 'Fugneravo namésti 1808
. Praha 2
2891 54 8] 12000
| Cinnost
Oznaceni NAKLADY -
hlavni hospodarska celkem
2 5 1 2 3
A. L Spotfebované nakupy celkem 1 1
A. L Sluzby celkem 39 39
E | e r

A.lll. | Osobni naklady celkem
A IV, Dané a poplatky celkem
A. V. Ostatni naklady celkem 1 1
A. VI, Qdpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych poloZek celkem
ANVII. Poskytnuté pfispévky celkem
AVII. | Dan z pfijmu celkem

NAKLADY CELKEM (A.l. + AL + Alll. + AIV. + AV. + AVL + AVIL + AVIIL) 21 41

) ) Cinnost
Oznaceni VYNQOSY . -
hlavni ' hospodariska celkem
a b 1 2 3
B. I Trzby za vlastni vykony a za zboZi celkem 42 42
B. Il Zmény stavu vnitroorganizacnich zasob celkem
B. Il Aktivace celkem
'B.IV. | Ostatni vynosy celkem

B.. V. Trzby z prodeje majetku, zuétovani rezerv a opravnych polozek celkem
B. V1. Prijaté pfispévky celkem
B.VIl. | Provozni dotace celkem

VYNOSY CELKEM ~ (B.L.+B.Il.+B.lI.+B.IV.+B.V.+B.VI. +B. VIl 45 49

el | : _ O R
5. Vysledek hospodafeni pfed zdanénim (VYNOSY CELK. - NAKLADY CELK.) 1 A
34, | Dan z piijma |

D. Vysledek hospodafeni po zdanéni (C.-34.) 1 1 i

Eétavenn dne:
7.2.2014

Podpisovy zaznam statutarniho ﬁrgénu ucetni jednotky
nebo podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou

.F*réuni forma ﬂééﬁ' jednutky

obecné prospéind spolednost

Osoba cdpovédna za Géetnictvi (jména 4 podpis)

B, Simona Valefova

/45

Predmét podnikani

Jiné wvzdélavani j. n.

Osoba odpovédna za Ggetni zavérku (iméno a podpis)

jinka: ;/jﬁ% /{ /

Iveta Luxova

tel.:

Wyivodano v progreme FORM siudio - www tormshodn o



Pravé ted! o.p.s. - pfiloha roéni ucetni zaverky ke dni 31.12.2013

Popis ucetni jednotky

Nazev organizace:
Sidlo organizace:
Identifikacni Cislo:
Pravni forma:
Registrace:

Datum vzniku:
Poslani organizace:

ZFizovatel

PRILOHA ROCNIi UCETNI ZAVERKY

|. OBECNE INFORMACE

Prave ted! o.p.s

Fugnerovo namesti 1808/3, 120 00 Praha 2
29154901

obecné prospésna spolecnost

Méstsky soud v Praze, oddil O, vlozka 1075
22. ledna 2013

Spolecnost bude zajistovat druhy obecneé prospesnych sluzeb:

a) vzdelavaci Cinnost

b) prednaskova Cinnost

c) poradani spoleCenskych akci

d) poradani kulturnich akci

e) poradani sportovnich akci

f) aktivity smérujici ke zmené pohledu na stari a seniory

g) aktivity upozornujici na rozsahly komplex otazek tykajicich se starnuti a
nutnost komplexniho reseni

h) aktivity podporujici mezigeneracni solidaritu

1) aktivity zamerene na celozivotni pripravu na stari a nutnost celozivotniho
vzdélavani

j) aktivity zameérené na skupiny ohrozené na trhu prace a v nelehkeé osobni
situaci - osoby 50+, osoby pecujici o blizkého seniora atd.

k) aktivity ke zvySeni bezpecnosti, dUstojnosti a smysluplnosti Zivota senioru
|} dobrovolnictvi

m) asistivni technologie

n) osvetova Cinnost

0) zfizeni centra pro provozovani ¢innosti

p) ¢innost napomahajici dlouhodobé sobéstaénosti ve stafi - trénovani
paméti a pohyb .

Fyzické osoby Sidlo, IC

Ing. Hana Cepova
Iveta Luxova

Pripotocni 1528/2, VrSovice, 101 00 Praha 10
Seifertova 682/81, Zizkov, 130 00 Praha 3

Statutarni organ ke dni 31.12.2013

Prijmeni

Jméno Funkce Od data

Luxova

lveta reditel 22.01.2013

Clenové spravni rady ke dni 31.12.2013

Prijmeni Jméno Funkce Od data
Ing. Stastna Lenka prfedseda spravni rady 22.01.2013
MUDr. Stolfa Josef clen spravni rady 22.01.2013
Be. Ulvr e clen spravni rady 22.01.2013




Pravé ted! o.p.s. - pfiloha rocni ucetni zavérky ke dni 31.12.2013

Clenové dozoréiho organu ke dni 31.12.2013

Prijmeni Jméno Funkce Od data
Ing. Cepova Hana ofedseda dozoré&i rady 22.01.2013
JUDr. Mesthene Hana clen dozorci rady 22.01.2013
Bc. ValeSova Simona ¢len dozorci rady 22.01.2013

Vztahy k jinym organizacim
Spole¢nost nema podil v Zadné organizaci, ani neni zakladatelem zadne organizace.

Zamestnanci

Spoleénost nema zadné zaméstnance.

Odmény ¢élena statutarnich a dozoréich organu ke dni 31.12.2013

Clenové spravni a dozoréi rady neobdrzeli v pribéhu Uéetniho obdobi 24dné odmény, nebyly jim
poskytnuty Zadné pujcky, uvéry, zaruky nebo jina podobna pinéni.

Clenové spravni a dozoréi rady ani jejich rodinni pfisluSnici nejsou U¢astni v osobach, s nimiz
spoleCnost uzavirela obchodni smlouvy.

Il. INFORMACE O POUZITYCH UCETNICH METODACH, OBECNYCH
UCETNICH ZASADACH A ZPUSOBECH OCENOVANI V BEZNEM OBDOBI

Uéetni obdobi

kalendarni rok

Software pouzivany pro zpracovani ucetnictvi
Aconto od spolecnosti PCS SOFTWARE spol. s r.o.

Misto uschovy ucetnich zaznamu

v sidle obecné prospésne spolecnosti

Obecné uznavané ucetni zasady

Uéetnictvi bylo zpracovano pfi pouziti nasledujicich obecnych uUCetnich zasad: zasada vérného zobrazeni
skuteénosti, pfedpoklad trvani Géetni jednotky v dohledné budoucnosti, zasada periodicity, nezavislosti ucetnich
obdobi, vymezeni okamziku realizace (akrualni princip), vymezeni ucetni jednotky, zakazu kompenzace, stalosti
metod, ocefovani v historickych cenach, opatrosti, bilancni kontinuity, ocenovani penézni jednotkou,
srozumitelnosti informaci, pfednosti obsahu pred formou, objektivity G¢etnich informaci, zasada vyznamnosti

V prabéhu ucetniho obdobi byly dodrZzeny vSechny ucetni zasady.

Zpusoby ocenéni majetku a zavazku pfi pofizeni

Penézni prostfedky jsou ocenény jmenovitou hodnotou. Stejnym zpusobem jsou ocenény pohledavky
a zavazky pfi jejich vzniku.

Dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek

Spolecnost nemé zadny dlouhodoby majetek..




Praveée ted! o.p.s. - pfiloha rocni ucetni zaverky ke dni 31.12.2013

Prepocet udaju v cizich ménach na ¢eskou ménu

Spole¢nost neuctovala v prubéhu uc¢etniho obdobi v cizich menach..

11l. DOPLNUJICI INFORMACE K ROZVAZE A VYKAZU ZISKU A ZTRATY

Vvznamné udalosti

Mezi rozvahovym dnem a dnem zpracovani ucetni zaverky nedoslo k zadnym vyznamnym zmeénam.
Nevyskytly se zadne nesrovnatelne.

Fyzicka inventura majetku

Druh Okamzik ukon€eni inventury

Pokladna 06.01.2014

Dokladova inventura majetku a zavazku

Druh Okamzik ukon€eni inventury
Bankovni tucty 06.01.2014
Dodavatele 06.01.2014
Vlastni jmeéni 06.01.2014

Souhrnna vyse majetku neuvedena v rozvaze ke dni 31.12.2013

Spolec¢nost nema zadny majetek neuvedeny v rozvaze..

Zasoby

Spolecnost nema zasoby

Pohledavky z obchodnich vztahu
K rozvahovému dni nema spolecnost zadné pohledavky.

Dohadné ucty aktivni

zadné

Penézni prostredky v hotovosti nebo na bankovnich uctech

Hotovost KZ v CZK Bankovni ucty KZ v CZK
korunova pokladna 304 bézny ucet 3.326
Viastni jméni
Z ¢eho je tvofeno vlastni jméni Tvorba Pouziti
Rok Castka Rok Castka
vklad zakladatell 2013 3

Spole¢nost nema Zadné fondy.




Pravé ted! o.p.s. - pfiloha ro¢ni Ucetni zavérky ke dni 31.12.2013

Zmény viastniho jméni, fondu, vysiedku hospodareni v prubéhu uc¢etniho obdobi

zadne

Rezervy

spolecnost nema

Potencialni ztraty, na nez nebyla vytvorena rezerva

neexistuji

Zavazky z obchodnich vztahu

K rozvahovemu dni nema spolecnost Zzadne zavazky.

Diouhodobé zavazky

Spole¢nost nema zadné dlouhodobé zavazky. Neeviduje rovnéz zadné prijaté zalohy €i jiné zavazky.

Zavazky danové
Zzadne

Uvéry

Spole¢nost nema zadné uvery.

Vynosy

VesSkere vynosy pochazeji z prodeje sluzeb.

Naklady podle jednotlivych ¢innosti

Hlavni ¢innost Hospodarska ¢innost

Naklady
bézné obdobi minulé bézné obdobi minulé
Celkem 41 0 0
spotfeba materialu 1
z toho | ostatni sluzby 39
ostatni naklady 1

Vysledek hospodareni podle jednotlivych druht éinnosti

Hlavni ¢innost Hospodarska €innost

bézné obdobi minulé bézné obdobi minulé
celkove naklady podle Cinnosti 41
celkové vynosy podle Cinnosti 42
VH prfed zdanénim 1
dan z pfijmu 19 % 0
vysledek hospodareni po dani 1

Schodky a pfebytky u finanénich ufadu
nebyly zjistény -




Praveé ted! o.p.s. - priloha roc¢ni Ucetni zavérky ke dni 31.12.2013

Prijaté dotace

Zadne

Prehled poskytnutych prispévku a daru

Zzadné

Postup vypoétu dané z prijmua

Bézné obdobi Minulé obdobi

Vysledek hospodareni pfed zdanénim 1
Pripocitatelné polozky (+) 0
Odpocitatelné polozky (-) 0
Odecet ostatnich polozek

Odecet podle § 20 odst. 7 0
Zaklad dané 0
Sazba dané 19
VySe dané 0

Sestaveno dne

07.02.2014

Podpisovy zaznam statutarniho organu

b, | i o3

Pravni forma ucetni jednotky

obecné prospésna spole¢nost

Poslani organizace

aktivity podporujici mezigeneracni solidaritu
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