zapis do

Program na podiu:

13:00 Zacatek akce

14:00 Rozehfeje vas indie-rockova kapela Please The Trees
a sbor seniord Elpida

14:45  Pripravujeme se na rekord
- trénuji vichni, ktefi nas chtéji podpofit

15:30  Pokus o zapis do Guinnessovy knihy rekordi

v poctu tancicich senior(* (nejen) s kocarky

od 16:00 Muzikoterapie s Jindfichem Fritschem
Divadlo nauci finan¢ni gramotnosti
Oldies diskotéka — DJ RGzovy Partner
BfiSni tanec

Program v parku:

- vyuka strolleringu (ko¢arkovani)

- Nordic walking (chiize s holemi)

- tvaréi dilny pro déti a dospélé

- skakaci hrad, stanky s obCerstvenim, bfiSni tanec

- stan VZP - k dispozici méfeni tlaku a tuku

Akci poradaji

STROLLERING’
ST PRAVE

TED!... : &

Tak trochu jina prochazka

*Pokusu o zdpis se mohou zucastnit seniofi od 65 let. Podporime je vsichni bez rozdilu véku.
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Pod zastitou méstské ¢asti Praha 4

S
/e o
aVE
S

S Mgl c

PRAHA 4 - OBEC PRATELSKA RODINE ROKU 2011

Realizaci akce financné podporila méstskd dst Praha 4.
Generalni partnefi akce
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www.xact.cz

Hlavni partnefi
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ROZTANCETE SVA VNOUCATA




