
Program na pódiu:
13:00 	 Začátek akce
14:00 	 Rozehřeje vás indie-rocková kapela Please The Trees 
	 a sbor seniorů Elpida
14:45 	 Připravujeme se na rekord  
	 - trénují všichni, kteří nás chtějí podpořit
15:30 	 Pokus o zápis do Guinnessovy knihy rekordů  
	 v počtu tančících seniorů* (nejen) s kočárky 
od 16:00	 Muzikoterapie s Jindřichem Fritschem 
	 Divadlo naučí finanční gramotnosti 
	 Oldies diskotéka – DJ Růžový Partner
	 Břišní tanec

Park Družba, Praha 4  (Pankrácká pláň)
neděle 15. 9. 2013
13 – 18 hod.
Akce proběhne pod záštitou  
starosty městské části Praha 4 pana Pavla Caldra
Moderuje Jitka Kocurová

Pod záštitou městské části Praha 4

Akci pořádají

Generální partneři akce

Hlavní partneři

Program v parku:
- výuka strolleringu (kočárkování)
- Nordic walking (chůze s holemi)
- tvůrčí dílny pro děti a dospělé
- skákací hrad, stánky s občerstvením, břišní tanec
- stan VZP – k dispozici měření tlaku a tuku

POHODOVÉ 
ODPOLEDNE 
PRO VŠECHNY GENERACE

Vstup na akci

zdarma!

Vezměte si deky na piknik 
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Realizaci akce finančně podpořila městská část Praha 4.

designkp.cz

s pokusem o zápis do  

guinnessovy knihy rekordů  
v počtu tančících seniorů (nejen) s kočárky.

Ostatní partneři
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*Pokusu o zápis se mohou zúčastnit senioři od 65 let. Podpoříme je všichni bez rozdílu věku.


